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IL BUONO DEI
PIATTI PRONTI
Al cambio del millennio entriamo in gioco noi figli:
io e mio fratello Fabio affianchiamo i nostri genitori e pensiamo 
come rinnovare l’attività di famiglia, puntando sui piatti pronti e 
sulle preparazioni classiche  da rosticceria. Primi fra tutti gli arancini. 

Mia moglie è siciliana, io ho imparato ad amare quella terra e la sua 
cucina già durante il servizio militare, così è stato naturale inserire 
nel nostro menù gli arancini. Abbiamo unito il meglio di due regioni 
che possiedono uno straordinario patrimonio del gusto: la ricetta 
originale siciliana e il riso piemontese.

Così abbiamo creato il nostro laboratorio alimentare,
dove produciamo arancini e preparazioni gastronomiche
senza conservanti, come le cose buone fatte in casa. 

Con lo stesso spirito con cui negli anni ’70 mio papà e mia mamma 
aprivano il loro banco al mercato, portando solo buoni prodotti 
della cui origine erano ben certi.
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GUSTO DI FAMIGLIA
“Cosa le dò di buono, signora?”

“Uno di quei polli che alleva lei, Roberto”.

Così inizia la nostra storia, una storia di

gusto che attraversa due generazioni.

Tutto comincia con mio papà Roberto che

negli anni ’70 inizia a lavorare in macelleria.

Dopo la gavetta decide di mettersi in proprio e

apre la sua attività nel mercato rionale di Torino.

Accanto a lui al banco sempre mia mamma Cristina.

Cominciano a farsi apprezzare da una clientela 

che riconosce il valore delle cose buone, ad esempio

i polli e i conigli che i miei genitori allevavano in cortile.



Arancini
 

Ragù | Prosciutto | Gorgonzola
Gorgonzola speck | Pizzaiola | Spinaci | ‘Nduja

Melanzane | Cacio & Pepe | Radicchio e Salsiccia  
Funghi Porcini | Parmigiana | Salsa Tartufata



Arancini 195g 
forma

__ Gorgonzola Speck
__ Funghi Porcini
__ Gorgonzola
__ Tartufo
__ Ragù

 

PESO SINGOLO PRODOTTO 195 g 195 g 195 g

N. PEZZI PER CONFEZIONE 11 6 2

N. CONFEZIONI PER CARTONE 2 2 4

PESO CARTONE 4,29 kg 2,34 kg 1,56 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80 160 160

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde

700 W| 1’ / 2’ 

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 8’ /10’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

190° | 12’ /15’

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

CONFEZIONE
DA 2 PEZZI

CONFEZIONE
DA 11 PEZZI

CONFEZIONE
DA 6 PEZZI



PESO SINGOLO PRODOTTO 195 g 195 g 195 g

N. PEZZI PER CONFEZIONE 11 6 2

N. CONFEZIONI PER CARTONE 2 2 4

PESO CARTONE 4,29 kg 2,34 kg 1,56 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80 160 160

Arancini 195g
forma

__ Pizzaiola
__ Cacio e Pepe
__ Spinaci
__ ‘Nduja

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde

700 W| 1’ / 2’ 

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 8’ /10’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

190° | 12’ /15’

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

CONFEZIONE
DA 2 PEZZI

CONFEZIONE
DA 11 PEZZI

CONFEZIONE
DA 6 PEZZI



Arancini 195g 
forma

__ Radicchio e salsiccia
__ Prosciutto

PESO SINGOLO PRODOTTO 195 g 195 g 195 g

N. PEZZI PER CONFEZIONE 11 6 2

N. CONFEZIONI PER CARTONE 2 2 4

PESO CARTONE 4,29 kg 2,34 kg 1,56 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80 160 160

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde

700 W| 1’ / 2’ 

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 8’ /10’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

190° | 12’ /15’

CONFEZIONE
DA 2 PEZZI

CONFEZIONE
DA 11 PEZZI

CONFEZIONE
DA 6 PEZZI

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



Arancini 195g 
forma

__ Melanzana

 

PESO SINGOLO PRODOTTO 195 g195 g

N. PEZZI PER CONFEZIONE 611

N. CONFEZIONI PER CARTONE 22

PESO CARTONE 2,34 kg4,29 kg

N. CARTONI PER PEDANA 16080

195 g

2

4

1,56 kg

160

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W| 1’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’ /8’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

190° | 10’ /12’

CONFEZIONE
DA 2 PEZZI

CONFEZIONE
DA 11 PEZZI

CONFEZIONE
DA 6 PEZZI

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde

700 W| 1’ / 2’ 

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 8’ /10’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

190° | 12’ /15’

Arancini Mini 80g 
__ Ragù
__ Pomodoro e mozzarella
__ Prosciutto
__ Spinaci

 

CONFEZIONE
DA 20 PEZZI

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W| 1’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’ /8’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

190° | 10’ /12’

PESO SINGOLO PRODOTTO 80 g

N. PEZZI PER CONFEZIONE 20

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3

PESO CARTONE 4,8 kg

N. CARTONI PER PEDANA 64

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



PESO SINGOLO PRODOTTO 35 g

N. PEZZI PER CONFEZIONE 8

N. CONFEZIONI PER CARTONE 4

PESO CARTONE 1,12 kg

N. CARTONI PER PEDANA 84

Arancini Minimini 35g 
__ Ragù
__ Pomodoro e mozzarella
__ Prosciutto

 

CONFEZIONE DA
8 PEZZI

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W| 1’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 5’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

190° | 5’

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



Gastronomia
 

Lasagna alla Bolognese | Melanzane alla Parmigiana
Gnocchi alla Romana



Lasagne alla Bolognese
pasta all’uovo | ragù | formaggio 

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W| 8’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 10’ /12’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

180° | 10’ /12’

PESO SINGOLO PRODOTTO 600 g 1500 g 2500 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 4 2 1

PESO CARTONE 2,4 kg 3 kg 2,5 kg

N. CARTONI PER PEDANA 160 160 160

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



Parmigiana di melanzane
melanzane | pomodoro | formaggio

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W| 8’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 10’ /12’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

180° | 10’ /12’

2

160

PESO SINGOLO PRODOTTO 600 g 1500 g 2500 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 4 2 1

PESO CARTONE 2,4 kg 3 kg 2,5 kg

N. CARTONI PER PEDANA 160 160 160

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



GnoCChi alla Romana
farina di semola | burro | formaggio

  

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W| 8’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 10’ /12’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

180° | 10’ /12’

PESO SINGOLO PRODOTTO 600 g 1500 g 2500 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 4 2 1

PESO CARTONE 2,4 kg 3 kg 2,5 kg

N. CARTONI PER PEDANA 160 160 160

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



HORECA

Sfiziosita,
 

Panzerottini | Olive ascolane | Mozzarelline
Fiori di zucca | Scamorzine | Mozzarelle in Carrozza

Crocchette di patate | Semolino dolce | Calzone | Mozzarelle al tartufo
Olive al Tartufo | Panelle | Crocchè | Frittatina di Pasta



Takeaway

Panzerottini
pomodoro | mozzarella

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W | 3’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

200° | 5’

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

PESO CONFEZIONE 1500 g 250 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3 4

PESO CARTONE 4,5 kg 1 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80 160



Olive ascolane
olive | magro di carne | panatura

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W | 3’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

200° | 5’

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

PESO CONFEZIONE 1500 g 280 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3 4

PESO CARTONE 4,5 kg 1,12 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80 160

Takeaway



Mozzarelline
__ Mozzarelle con prosciutto
__ Mozzarelle

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W | 3’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

200° | 5’

PESO CONFEZIONE 1500 g 280 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3 4

PESO CARTONE 4,5 kg 1,12 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80 160
Takeaway

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



Semolino dolce
semola | aromi | vanillina | panatura

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W | 3’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

200° | 5’

PESO CONFEZIONE 1500 g 250 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3 4

PESO CARTONE 4,5 kg 1 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80 160

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

Takeaway



Calzone 150g
pomodoro | mozzarella

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W | 3’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

200° | 5’

N. PEZZI PER CONFEZIONE 9

N. CONFEZIONI PER CARTONE 2

PESO CARTONE 3,78 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

Takeaway



Semolino dolce
semola | aromi | vanillina | panatura

PRODOTTO PRE-FRITTO
microonde
700 W | 3’

PRODOTTO PRE-FRITTO
forno preriscaldato

200° | 7’

PRODOTTO PRE-FRITTO
friggitrice ad aria

200° | 5’

PESO CONFEZIONE 1500 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3

PESO CARTONE 4,5 kg

N. CARTONI PER PEDANA 80

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C



PREMIUM

Gastronomia
 

Zucchine in Carpione | Petto di Pollo in Carpione



ZuCChine in carpione
zucchine | salvia | aceto bianco

PESO PER CONFEZIONE 2 kg 300 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3 8

PESO CARTONE 6 kg 2,4 kg

N. CARTONI PER PEDANA 150 160

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

Takeaway



Petto di pollo in carpione
petto di pollo | impanatura | salvia | aceto bianco

PESO PER CONFEZIONE 2 kg 300 g

N. CONFEZIONI PER CARTONE 3 8

PESO CARTONE 6 kg 2 kg

N. CARTONI PER PEDANA 150 160

conservare
in frigorifero

0°C /+4°C

Takeaway



Arancini
Gastronomia
Sfiziosita,

FROZEN



Tutti i prodotti della
linea Frozen sono disponibili

sia in busta che in astucci
di cartone alimentare

PACK



Arancini crudi
 

KG PER SACCHETTO | 2
N. CONFEZIONI PER CARTONE | 4

PESO CARTONE | 8 Kg
N. CARTONI PER PEDANA | 72

______________

ARANCINI 35 G

Ragù | Cacio & Pepe

Salsa Tartufata

Prosciutto

______________
Prodotto fritto/congelato

Per una corretta preparazione
cuocere il prodotto da congelato 

friggitrice ad aria 200°C per circa 10’
forno 200°C per circa 10’

microonde 700W per circa 2’

Prodotto  crudo/congelato
Per una corretta preparazione

decongelare il prodotto per 30 minuti,
friggere in olio a 170°c per circa 5’

N. PEZZI PER SACCHETTO | 50
N. CONFEZIONI PER CARTONE | 2

PESO CARTONE | 8 Kg
N. CARTONI PER PEDANA | 72

______________

ARANCINI 80 G

Ragù | Prosciutto | Spinaci

Pomodoro e mozzarella

Salsa Tartufata

Cacio & Pepe

______________
Prodotto fritto/congelato

Per una corretta preparazione
cuocere il prodotto da congelato 

friggitrice ad aria 200°C per circa 15’
forno 200°C per circa 15’

microonde 700W per circa 4’

Prodotto crudo/congelato
Per una corretta preparazione

decongelare il prodotto per 30 minuti,
friggere in olio a 170°c per circa 7’

N. PEZZI PER SACCHETTO | 20
N. CONFEZIONI PER CARTONE | 2

PESO CARTONE | 7,8 Kg
N. CARTONI PER PEDANA | 72

______________

ARANCINI 195 G

Ragù | Prosciutto

Gorgonzola | Gorgonzola speck

Radicchio e Salsiccia | Spinaci 

‘Nduja | Melanzane | Pizzaiola

Cacio & Pepe | Funghi

Salsa Tartufata

______________
Prodotto fritto/congelato

Per una corretta preparazione
cuocere il prodotto da congelato 

friggitrice ad aria 200°C per circa 20’
forno 200°C per circa 20’

microonde 700W per circa 4,5’

Prodotto crudo/congelato
Per una corretta preparazione
decongelare il prodotto per 30’,

friggere in olio a 170°c per circa 10’

conservare
nel congelatore

- 20°

Tutti i prodotti della linea Frozen sono disponibili
sia in busta che in astucci di cartone alimentare

PACK



Tutti i prodotti della linea Frozen sono disponibili
sia in busta che in astucci di cartone alimentare

PACK

conservare
nel congelatore

- 20°

Lasagne alla
Bolognese 

N. PEZZI PER SACCHETTO | 1
PESO CARTONE | 2,5 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________
LASAGNA ALLA

BOLOGNESE
2500 G

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 30’

forno 180°C per circa 45’
microonde 700W per circa 15’

(rimuovere il prodotto dalla confezione in alluminio)

N. PEZZI PER SACCHETTO | 2
PESO CARTONE | 3 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________
LASAGNA ALLA

BOLOGNESE
1500 G

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 20’

forno 180°C per circa 40’
microonde 700W per circa 12’

(rimuovere il prodotto dalla confezione in alluminio)

N. PEZZI PER SACCHETTO | 4
PESO CARTONE | 2,4 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________
LASAGNA ALLA

BOLOGNESE
600 G

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 20’

forno 180°C per circa 30’
microonde 700W per circa 6’

(rimuovere il prodotto dalla confezione in alluminio)



GnoCChi alla
Romana

N. PEZZI PER SACCHETTO | 1
PESO CARTONE | 2,5 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________
GNOCCHI ALLA

ROMANA
2500 G

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 30’

forno 180°C per circa 45’
microonde 700W per circa 15’

(rimuovere il prodotto dalla confezione in alluminio) 

N. PEZZI PER SCCHETTO | 2
PESO CARTONE | 3 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________
GNOCCHI ALLA

ROMANA
1500 G

_____________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 20’

forno 180°C per circa 40’
microonde 700W per circa 12’

(rimuovere il prodotto dalla confezione in alluminio)

N. PEZZI PER SACCHETTO | 4
PESO CARTONE | 2,4 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________
GNOCCHI ALLA

ROMANA
600 G

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 20’

forno 180°C per circa 40’
microonde 700W per circa 12’

conservare
nel congelatore

- 20°

Tutti i prodotti della linea Frozen sono disponibili
sia in busta che in astucci di cartone alimentare

PACK



N. PEZZI PER SACCHETTO | 2
PESO CARTONE | 3 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________

MELANZANE ALLA 
PARMIGIANA

1500 G
______________

Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 20’

forno 180°C per circa 40’
microonde 700W per circa 12’

(rimuovere il prodotto dalla confezione in alluminio)

N. PEZZI PER SACCHETTO | 4
PESO CARTONE | 2,4 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________

MELANZANE ALLA 
PARMIGIANA

600 G
______________

Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 20’

forno 180°C per circa 40’
microonde 700W per circa 12’

Melanzane alla
Parmigiana

N. PEZZI PER SACCHETTO | 1
PESO CARTONE | 2,5 Kg

N. CARTONI PER PEDANA | 114
______________

MELANZANE ALLA
PARMIGIANA

2500 G
______________

Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 180°C per circa 30’

forno 180°C per circa 45’
microonde 700W per circa 15’

(rimuovere il prodotto dalla confezione in alluminio)

conservare
nel congelatore

- 20°

Tutti i prodotti della linea Frozen sono disponibili
sia in busta che in astucci di cartone alimentare

PACK



conservare
nel congelatore

- 20°

Tutti i prodotti della linea Frozen sono disponibili
sia in busta che in astucci di cartone alimentare

PACK

KG PER CONFEZIONE | 2
N. CONFEZIONI PER CARTONE | 4

PESO CARTONE | 8 Kg
N. CARTONI PER PEDANA | 72

______________

OLIVE ASCOLANE

Carne di Manzo

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 200°C per circa 7’

forno 200°C per circa 8’/10’
microonde 700W per circa 2’/3’

Olive ascolane

KG PER CONFEZIONE | 0,900 g
N. CONFEZIONI PER CARTONE | 5

PESO CARTONE | 4,5 Kg
N. CARTONI PER PEDANA | 72

______________

PANZEROTTINI

Pomodoro e Mozzarella

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 200°C per circa 7’

forno 200°C per circa 8’/10’
microonde 700W per circa 2’/3’

Panzerottini

KG PER CONFEZIONE | 2
N. CONFEZIONI PER CARTONE | 4

PESO CARTONE | 8 Kg
N. CARTONI PER PEDANA | 72

______________

MOZZARELLINE

Mozzarella 

______________
Prodotto precotto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad aria 200°C per circa 7’

forno 200°C per circa 8’/10’
microonde 700W per circa 2’/3’

Mozzarelline

KG PER CONFEZIONE | 2
N. CONFEZIONI PER CARTONE | 4

PESO CARTONE | 8 Kg
N. CARTONI PER PEDANA | 72

______________

SEMOLINO
______________

Prodotto fritto/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad olio 170°C per circa 3’

Prodotto crudo/congelato
Per una corretta preparazione

cuocere il prodotto da congelato 
friggitrice ad olio 170°C per circa 3’

Semolino



GUSTO DI FAMIGLIA

CATALOGO PRODOTTI

brocchettafood.com
info@brocchettafood.com

tel. 011 3323309

Strada Della Cebrosa 118, 
10036 Settimo Torinese - To


